Rehabilitatie

Zo worden cliénten burgers. Praktijk-
boek Systematisch Rehabilitatiege-
richt Handelen beschrijft de uitgangs-
punten en methodiek van het
Systematisch Rehabilitatiegericht
Handelen. Deze methodiek biedt pro-
fessionals in ggz, maatschappelijke
opvang en verslavingszorg handvatten
om cliénten optimale ondersteuning te
geven in hun persoonlijk en maat-
schappelijk herstelproces. De auteurs,
verpleegkundige en sociaal pedagoog
Dirk den Hollander en andragoog en
psycholoog Jean Pierre Wilken, geven
praktische aanwijzingen en praktijk-
voorbeelden. Bijvoorbeeld Harrie die in
een vervuild huis woont met zijn kat en
niemand vertrouwt. Zijn begeleidster
oefent in eerste instantie geen enkele
druk op hem uit, ondanks aandringen
door zijn omgeving. Als hij haar begint
te vertrouwen, gaat Harrie vanzelf
openstaan voor haar initiatieven.
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