
 

                                                        

 
 
Plezier in het werken met ouders 
Gereedschap voor oudergericht pedagogisch adviseren bruikbaar van opvoedingsondersteuning tot 
kinderbescherming. 
 
Toelichting: 
Hoe lukt het ons in het werken met ouders om werkelijk aan te sluiten bij ouders, die vragen of 
problemen hebben in het (veilig) opvoeden van hun kinderen? Hoe vinden we de balans tussen 
inbrengen van expertise én gelijkwaardig samenwerken met de ouders? Hoe kaarten we punten van 
zorg aan op een wijze, die de ouder niet diskwalificeert? 
In dit werksymposium maakt u kennis met de methodiek oudergericht pedagogisch adviseren 
(OPAd). Hierin staat de ouder centraal en wordt de ouder versterkt in de eigen mogelijkheden en in 
plezier in de ouderrol. En op het grensvlak, waar de ouder de kracht niet heeft om de opvoeding te 
dragen, kunnen de uitgangspunten van OPAd worden vertaald naar het samen zoeken naar een 
respectvol alternatief. 
De methodiek is geschikt voor alle soorten opvoedvragen en biedt gereedschap wat ook bruikbaar is 
in de kinder- en jeugdbescherming. Dit wordt geïllustreerd met een voorbeeld uit de praktijk. 
De auteurs laten u kennismaken met hun visie en werkwijze en reiken u enkele waardevolle 
instrumenten aan voor oudergericht samenwerken.  
 
CV:  
Meta Kuipers is orthopedagoog en gz psycholoog. Ze heeft ruime ervaring in het 
werken met gezinnen in opvang- en behandelsettingen en de jeugdbescherming. 
Ze is werkzaam als gedragsdeskundige bij de Raad voor de kinderbescherming en 
actief op het gebied van methodiekontwikkeling. Daarnaast heeft ze een praktijk 
voor opvoedbegeleiding en is als freelancer betrokken bij de PPG opleiding aan de 
Hogeschool Utrecht.  
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