
 

                                                        

 
 
De Impulscursus. Een toeleidingscursus voor jongeren die vanwege hun psychische problemen zijn 
gestopt met hun opleiding 
Franca Hiddink MRc, docent en medewerker lectoraat Rehabilitatie, Hanzehogeschool Groningen  
 
Toelichting: 
Het (opnieuw) kiezen van een opleiding is een lastige klus. Zeker als je een student bent die 
daarnaast te maken heeft met psychische problematiek. Tijdens de impuls wordt het kiezen en 
verkrijgen van een reguliere opleiding stap voor stap begeleid. In deze deelsessie komen de 
uitgangspunten, inhoud, werkvormen en ervaringen van de afgelopen zeven jaar met deze cursus 
aan de orde. 
De cursus is een onderdeel van de Toolkit Begeleid Leren. 
 
CV:  
Franca Hiddink is sinds 1982 werkzaam als rehabilitatiecoach voor mensen met 
psychiatrische problemen. Vanaf 1993 heeft zij dit werk gecombineerd met het 
docentschap. Bij het onderwerp Begeleid Leren kan zij haar expertise op het terrein 
van zorg en onderwijs goed gebruiken. Zij heeft zich de afgelopen jaren bezig 
gehouden met het begeleiden van studenten met een functiebeperking en met de 
scholing van medewerkers uit de zorg en onderwijs zodat zij deze groep studenten 
beter kunnen ondersteunen. Haar werk voor het lectoraat Rehabilitatie bij de 
Hanzehogeschool in Groningen combineert zij met een staffunctie voor de stichting 
Rehabilitatie ’92 in Utrecht.  
 
Contactgegevens: 
Organisatie:      Hanzehogeschool Groningen     
Contactpersoon:  Franca Hiddink    
Adres:    Zernikeplein 23     
Postcode en plaats: 9747 AS Groningen   
E-mailadres:  f.j.m.hiddink@pl.hanze.nl    
Telefoonnummer: 050-5953360   
 
  


