
 

                                                        

 
 
Huiswerkbegeleiding op maat 
Lenneke Docter, Promens Care, Assen 
  
Toelichting: 
“De jeugd heeft de toekomst”, is een bekend spreekwoord. Voor jongeren met psychische 

problemen is het werken aan hun toekomst echter niet zo eenvoudig. Hoewel ze vaak wel op een 

gewone school zitten, ervaren ze allerlei hindernissen bij het behalen van een startkwalificatie. Om 

succesvol een opleiding te kunnen afronden heb je vaardigheden nodig; denk aan het plannen van 

huiswerk, het reageren op feedback van de docent en het voorbereiden op een toets. Promens 

Care/Cosis wil jongeren ondersteunen bij hun schoolopleiding. Zo is het Begeleid Leren aanbod 

ontwikkeld; een pakket studievaardigheidslessen. Tijdens een interactieve workshop wordt 

kennisgemaakt met deze lessen, en wordt ingegaan op het belang van gespecialiseerde 

huiswerkbegeleiding.  

CV:  
Lenneke Docter is als afgestudeerd Andragoog aan de Rijksuniversiteit 
Groningen, sinds 2012 werkzaam bij Zorginstelling Promens Care / Cosis. 
Vanuit haar expertise op het gebied van Voortijdig Schoolverlaten is zij 
betrokken geraakt bij het Begeleid Leren programma. Een programma dat 
jongvolwassenen wil ondersteunen bij het behalen van hun diploma.  
Naast haar werkzaamheden voor Begeleid Leren, werkt ze binnen Cosis 
als Beleidsmedewerker voor de GGZ.   
 
Contactgegevens: 
Organisatie:     Cosis      
Contactpersoon:  Lenneke Docter    
Adres:    Eenrumermaar 1     
Postcode en plaats: 9703 LR Groningen   
E-mailadres:  l.docter@cosis.nu 
Telefoonnummer:  06-52631796  
 
  


