
  

                                                        

 
WORKSHOP 2 
 
Een goed gesprek! 
Drs. Elena Carmona van Loon, orthopedagoog-generalist, Carmona Ontwikkeling 
  
Toelichting: 
Hoe voer je een gesprek waarbij je de regie bij de ander houdt? Ook tijdens gesprekken met jonge of 
oudere leerlingen, collega’s of ouders is een bewuste basishouding gebaseerd op de vijf bouwstenen 
van een zinvolle relatie van belang. Tijdens deze deelsessie wordt aan de hand van ingebrachte 
casussen geoefend met betekenisvolle en doelgerichte gespreksvoering. Hoe zorg je ervoor dat je 
alleen dat doet wat nodig is en de ander sterker maakt en zelf tot inzicht en doelen laat komen. 
Hierbij maken we gebruik van de mindmap regiefuncties. De oefeningen en het bespreken daarvan 
doen we gezamenlijk en je kunt kiezen of je meedoet of observeert tijdens de gesprekken. 
 
CV:  
Elena Carmona van Loon is orthopedagoog-generalist. Sinds 1996 werkt ze in de 
ggz en het onderwijs. Ze is in het bijzonder gericht op het versterken van de 
ontwikkeling van leerlingen en medewerkers in het onderwijs. Ze geeft trainingen 
aan leraren in het po, vo en mbo met als doel het versterken van de regie van 
leerlingen en leraren. Ze heeft een manier van kijken en handelen waar veel 
interesse in is in het werkveld. Ze werkt elke dag met veel plezier om goed en 
passend onderwijs voor alle leerlingen mogelijk te maken en staat zelf ook nog 
regelmatig voor de klas! Vanuit haar eigen organisatie Carmona Ontwikkeling 
geeft ze op verschillende scholen in het land leerlingbegeleiding en coaching aan leraren en 
onderwijsleiders. Haar boek Regie versterken in het onderwijs is recentelijk uitgekomen bij Uitgeverij 
SWP! Op haar website www.regieversterkendhandelen.nl kunt u hier meer over lezen. 
 
Contactgegevens: 
Organisatie:      Carmona Ontwikkeling   
Contactpersoon:  Elena Carmona van Loon   
Adres:    Haydnstraat 5    
Postcode en plaats: 3131 SC Vlaardingen   
E-mailadres:  elenacarmona@online.nl   
Website:   www.regieversterkendhandelen.nl   
Telefoonnummer: 06 – 41 57 35 93   
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