Koos Konijn

Muziek
Instrumenten: zang, speeldoosije (celesta).

Stijl. een slaapliedje over een knuffeldier.

Liedjestrommel
* Speeldoosje, het liefst eentje waarbij je het mechaniek kunt bekijken
* Knuffelkonijn

Bewegingen bij het liedje

Bij “Koos Konijn’ doe je alsof je lange oren op je hoofd hebt die Je streelt. Bij het neusje
“dat maar wiebelt op en neer’ maak je met je wijsvinger kleine bewegingen voor je neus. Bij
“hip hop hop, daar ga je weer’ doe je op je eigen manier met Jje handen of springend het
huppelende konijntje na. Bij het tussenspel even met je neusjes tegen elkaar wrijven
(‘neuzen’).

Vragen

* Waar moet je aan denken als je dit liedje hoort?

* Weet je nog meer dieren die je graag zou willen knuffelen?
* Welke knuffelbeesten heb jij zelf?

* Door wie word jij het liefst geknuffeld?

* Hoe heet jouw konijn? Hoe ziet hij eruit?

Zelf een melodietje maken
Speel op een xylofoon een liedje voor je eigen knuffel.

Verzorging

* Hoe ziet een konijnenhok er uit?

* Wat geef je konijnen te eten en te drinken?
* Hoe maak je het hok schoon?

Maak de zin af
Als ik een konijn was, dan zou ik. ..



Pinky Poes

Muziek

Instrumenten: zang, accordeon.

Een accordeon (‘trekzak’, ‘harmonica’) is een leuk instrument om te laten zien, omdat het
zo'n mooie blaasbalg heeft. Sommige accordeons hebben aan een kant net zo’n toetsenbord
als een piano.

Stjl: Dit liedje heeft de bekende klank van een kinderliedje. De accordeon geeft de melodie
veerkracht en een speelse expressie.

Liedjestrommel
* Pantoffels of sokken
* Snorharen aan een elastiekje

Bewegingen bij het liedje

Volg de tekst met je bewegingen: streel met je hand over je zij als het gaat over ‘zachte
haren’, trek aan je staart, maak kattenoortjes met je handen als het gaat over ‘spitse oren’.
Bij “Kriebel kriebel snorrebaard’ beweeg je je vingers als kriebelende ‘kattenklauwtjes’ voor
je gezicht.

Vragen

* Pink is Engels voor roze. Zijn poesjes in het echt ook wel eens roze?
* Moeten katten in bad? Hoe blijven ze schoon?

* Katten zijn roofdieren. Waarom noemen we ze zo?

* Heb je wel eens jonge poesjes gezien? Vertel eens.

Schilderen of tekenen
Schilder je eigen kat of de kat van je buren.

Verstoppertje
Speel om de beurt Pinky Poes, die zich verstopt.

Maak de zin af
Als ik een poes was, dan zou ik...



Olifanten

Muziek
Instrumenten: zang, pauken, trommels (snaredrums), trombone met trompetmondstuk.

Stijl: een lekker liedje om samen mee door de kamer of de klas te stampen en
trompettergeluiden op te maken.

Meespelen: op trommels het ritme van de pauken meeslaan.

Liedjestrommel

* Speelgoedtrompet

* Trommels en stokken
* Een stofzuigerslang

Bewegingen
Achter elkaar aan lopen. Een arm gebruiken als slurf. Doen alsof Je trompet speelt. Stampen
op de maat.

Vragen

* Wat is bijzonder aan een olifant?

* Mop: Een olifant en een muis lopen samen over de brug. Zegt de muis: ‘Wat stampen we
lekker he?” (Wat is de grap?)

* Wat eet een olifant? Hoeveel broden en kroppen andijvie eet een olifant in de dierentuin
per dag?

* Hoe gaan olifanten onder de douche?

* Olifanten zijn zo sterk dat ze bomen uit de grond kunnen trekken. In India helpen tamme
olifanten om boomstammen uit het oerwoud te slepen. Waar doen ze dat mee, denk je?

* Olifanten uit India hebben kleine oren. Olifanten uit Afrikaanse hebben grote oren. Als
een olifant als hij iemand bang wil maken doet hij zijn slurf omhoog en laat zijn oren wijd
uitstaan om groter te lijken. Zou jij daar bang van worden? Doen mensen ook zulke dingen
om iemand bang te maken?

* Welke olifanten ken je uit boeken of van tv of video?

Maak de zin af
Als ik een olifant was, dan zou ik. ..



Piccobello Pinguin

Muziek
Instrumenten: Zang, twee violen, piano.

Stijl: lichtvoetig met een lekkere cadans, zoals een salonorkestje. Een beetje deftig dus, maar
dat past goed bij pinguins, want die hebben altijd een smoking aan.

Liedjestrommel
* Vlinderstrikje
* Dirigeerstokje

Bewegingen bij het liedje

Ga net als pinguins rechtop heen en weer lopen met de armen stijfjes naast het lichaam. Bij
het woord “piccobello’ het gebaar van ‘uitstekend” maken: maak met de wijsvinger en de
duim een rondje, terwijl de andere vingers rechtop staan.

Je kunt ook het liedje dirigeren met of zonder diri geerstokje.

Toneelstukjes

lemand als pinguin ten dans vragen. Stel je voor dat je heel netjes bent aangekleed en
iemand ‘ten dans’ gaat vragen, op een hééél nette manier.

* Hoe loop je er naar toe? Hoe kijk je?

* Hoe vraag je dat? Doe het eens met een deftige stem.

* Hoe leid je hem of haar naar de dansvloer?

* Hoe reageer je als je hij of zij niet wil?

Twee pinguins gaan eten in het restaurant. Een derde pinguin speelt voor ober.
Zet een tafeltje klaar met twee stoelen. De spelers kunnen gewoon praten, maar bewegen als
pinguins.

Vragen

* Zijn pinguins vogels? Waar zie je dat aan? Hebben ze haren of veren?
* Waar leven pinguins? Leven ze alleen of in groepen?

* Hoe bewegen ze?

* Kunnen ze hard rennen? Kunnen ze vliegen? Kunnen ze zwemmen?

* Hoe worden pinguins geboren?

Creatief
Maak een vlinderstrikje van gekleurd papier, plakkertjes of snippers.

Maak de zin af
Als ik een pinguin was, dan zou ik...



Ia, ezeltje

Muziek
Instrumenten: zang, accordeon, bas, sopraan-saxofoon, woodblocks.

Stjl: het ademt een sfeer die je in zigeuner- en klezmermuziek ook hoort. De
mineurtoonsoort geeft het liedje een wat melancholieke klank.

Liedjestrommel
* Muziekinstrumenten (tamboerijn, woodblocks, drumstokjes)
* Ezelsoren

Meedoen: In het liedje hoor je de klik-klak geluiden van het ezeltje, die met woodblocks zijn
gemaakt. Probeer het ritme van de hoeven mee te tikken met stokjes of met je knokkels op
tafel. Je kunt ook een tamboerijn gebruiken bij dit liedje.

Bewegingen bij het liedje
Loop in een kring of in een rij achter elkaar en beweeg je handen als ezelsoren op je hoofd
op de maat van het liedje.

Fantaseren
Verzin een verhaal over het ezeltje dat op reis gaat. Waar gaat het ezeltje naar toe en welke
mensen en dieren komt het tegen?

Ezeltje rijden

* Twee aan twee ezeltje spelen. De een loopt rechtop, de ander loopt er gebukt achter en
houdt de voorste bij de heupen vast. Doe een laken of deken over je heen.

* Loop op handen en voeten en draag een ander kind op de rug.

Maak de zin af
Als ik een ezeltje was, dan zou ik...



Kippenhok

Muziek
Instrumenten: zang, honky-tonkpiano, contrabas, woodblocks, blokfluit.

Stjl: In dit liedje zijn de schokkerige bewegingen en de geluiden van haan en kippen
verwerkt. De tekst schetst een willekeurige dag uit het leven van scharrelkippen.

Liedjestrommel
* Doosje eieren
* Verenkussen

Bewegingen bij het liedje

De beweging van kippen is op verschillende manieren te imiteren. Breng je handen naast
elkaar vlak voor je kin en beweeg ze om de beurt naar voren in het ritme van het liedje.
Loop op je hurken. Loop met je handen om je enkels. Bij de tekst ’s Avonds gaan zij vroeg
op stok’ doe je alsof je slaapt en je schrikt wakker als de haan begint te kraaien.

Vragen

* Hoe slapen kippen?

* Waarom staan of liggen ze niet gewoon op de grond?
* Waarom houden mensen kippen?

* Wat is een legbatterij?

* Wat zijn scharrelkippen?

* Wat doet de haan in het kippenhok?

Uitdrukkingen
Wat betekent: met de kippen op stok gaan - er als de kippen bij zijn - een ei dat hoort erbij -
op eieren lopen - wat was er eerder, de kip of het ei? - haantje de voorste zijn.

Creatief

* Haan schilderen of knippen van papier
* Eierhouders maken

* Eieren beschilderen

Maak de zin af
Als ik een kip was, dan zou ik...



Zebra

Muziek

Instrumenten: zang, clavecimbel

Het clavecimbel stamt uit ca. 1500, en is een voorloper van de piano. Het verschil met een
piano is dat de snaren niet worden aangeslagen, maar aangetrokken door een pennetje.
Daardoor kun je de sterkte van de toon niet beinvloeden.

De kleuren van de toetsen zijn omgekeerd aan die van de piano: de witte toetsen van de
piano zijn bij een clavecimbel zwart en andersom.

Stjl: Dit is het “deftigste’ liedje van de cd, het is geschreven in een klassieke stijl (barok).
N.B.: de hoge noot aan het slot kan worden vermeden door het liedje naar beneden af te
ronden, zoals in de bladmuziek is aangegeven met de onderste nootjes.

Liedjestrommel
* Streepjescodes van verschillende producten
* Een plaatje van een zebra als oversteekplaats

Bewegingen bij het liedje

Je kunt je voorstellen dat je bij dit liedje een deftige dame nadoet. Ga rechtop zitten of staan
en probeer de tekst in de mimiek van je gezicht na te doen, door vragend te kijken en kleine,
precieze gebaren te maken bij de tekst.

Praten over streepjescodes

* Vergelijk de streepjescodes van verschillende producten.
* Waarvoor worden de streepjescodes gebruikt?

* Waarom zijn ze verschillend?

* Ken je ook dieren met streepjes op hun vel?

* Zouden de strepen van een zebra ook iets betekenen?

Je eigen zebrashirt schilderen
Schilder op een oud wit T-shirt zebrastreepjes met textielverf. Of heb je liever stippels of
ruitjes?

Vragen

* In welk werelddeel leven zebra’s? Hoe ziet hun omgeving eruit?

* Kun je zeggen dat een zebra een schutkleur heeft? Waarom zou hij dan zo gestreept zijn?
Dit is een vraag om over te filosoferen en allerlei mogelijke antwoorden te verkennen.
Misschien is het wel om de leeuwen in de war te maken met al die streepjes. ..

* Waar zie je in ons land, behalve in de dierentuin, zebra’s? Wat was er eerder: de zebra of
het zebrapad?

Maak de zin af
Als ik een zebra was, dan zou ik...



Aap in de boom

Muziek
Instrumenten: zang, gitaar, bas, drums, handclaps.

Stijl: cajun, een stijl die verwant is aan country & western. Het is een opzwepend liedje om
op te dansen en rare geluiden bij te maken.

Liedjestrommel

* Touw

* Doppinda’s

* Banaan

* Shaker. Voor weinig geld koop je in de muziekwinkel een percussie-instrument in de
vorm van een banaan.

Vragen

* Wat voor geluiden maken apen?

* Waarom moet je vaak om apen lachen?

* Hoe gaan apen met elkaar om?

* Hebben apen een staart? Waarom wel of niet?

* Welke verschillende soorten apen zijn er? (zoek er plaatjes bij).

* Wat is het verschil tussen de voeten van een aap en van een mens?
* Welke apen ken je uit boeken of van video en tv?

Na-apen

Tijdens de muziek doet een van de kinderen een aap na, terwijl de andere kinderen hem
na-apen (gekke bekken trekken, onder de oksels krabben, slingeren, koprol maken, op
handen en voeten lopen, op de borst kloppen, enzovoort).

Maak de zin af
Als ik een aap was, dan zou ik...



Krokodil

Muziek
Instrumenten: zang, drums, contrabas, gitaar.

Stijl: een heel kort liedje in een blues-achtige zetting, bedoeld als een spelletje om samen te
spelen.

Liedjestrommel

* Tandenborstel

* Mes en vork

* Menukaartje: wat eten we vandaag? Hutspot, pizza of ‘een stukje van je bil’?

Fantaseren

Leid het liedje in met een fantasiespel. Speel dat je een krokodil bent die zich lekker ligt te
warmen in de zon. Je wordt langzaam wakker. Je doet eerst een 00g open, dan je andere
0og, je gaapt eens lekker met je grote bek. Dan loop je met zware slingerende bewegingen
naar het water. Daar lig je heel stil met je ogen net boven het water. Je loert op een lekker
hapje. En dan opeens... Hap snap! Hap klap!

Bewegingen
Doe je armen wijd en sla je handen tegen elkaar op ‘hap snap’ en “hap klap’.

Vragen

* Wie heeft een krokodil als huisdier?

* Hoe groot is een krokodil?

* Hoe kan het dat je een krokodil in het water bijna niet ziet? (Hij ligt heel stil en lijkt op
een boomstam).

* Hoe worden krokodillen geboren? Uit een ei?

* Waar leven krokodillen? In het bos? In het water?

* Ken je een boek over een krokodil? (Voorleestip ‘De reuzenkrokodil’ van Roald Dabhl).

Maak de zin af
Als ik een krokodil was, dan zou ik...



Kikkerkoor

Muziek
Instrumenten: zang, harp, celesta (speeldoosje bij kikkerkoor, zelfde geluid als bij Koos
Konijn). Het kikkerkoor is bedoeld om flink in mee te kwaken.

Stjl: de harp geeft dit liedje een klassiek romantische sfeer die wordt onderbroken door de
ironie van het kikkerkoor.

Liedjestrommel

* Handpop, een sok waar je een kikkerbek van maakt
» Zwemvliezen

* Kroontje

Bewegingen bij het liedje
Terwijl een aantal kinderen het gekwaak van het kikkerkoor nadoet, springen andere
kinderen als kikkers tussen hen door.

Fantaseren
Verzin een liedje of gedichtje over een kikker die verliefd is. Hij droomt in de vijver bij het
maanlicht.

Sprookjes

* Wie kent een sprookje over een kikker?

* Wat gebeurt er in sprookjes als je een kikker een kusje geeft?
* Maak zelf een kroontje voor de kikker.

Creatief
* Maak zelf een kroontje voor de kikker.
* Schmink jezelf of elkaar als kikker.

Waterorgel

Glazen flessen kun je gebruiken als muziekinstrument door er met een lepeltje of een ander
metalen voorwerp tegenaan te tikken. Als je verschillende hoeveelheden water in de flessen
doet kun je verschillende toonhoogtes maken. Zet een paar flessen op een rijtje en je hebt
een ‘waterorgel’.

Maak de zin af
Als ik een kikker was, dan zou ik...



IJsbeer

Muziek
Instrumenten: zang, contrabas.

Stijl: Dit liedje wordt ingeleid met een bel van de kar van de ijscoman.
Het grapje van dit liedje is dat het eenstemmig begint, dan tweestemmig wordt en
driestemmig eindigt, waardoor het lijkt alsof de ijsbeer steeds dikker wordt aangekleed.

Liedjestrommel
* Handschoenen en muts

Bewegingen bij het liedje
Beweeg je lichaam traag van links naar rechts en weer terug.

Spel in de kring

Een ijsbeer heeft het niet koud. Wij trekken steeds meer kleren aan als we het koud hebben.
Het spel dat daarbij past, is:

Ik heb het koud en ik trek aan... Noem om de beurt een kledingstuk. De volgende in de
kring moet opnoemen wat de vorige heeft gezegd en er een nieuw kledingstuk bij verzinnen.

Vragen
e Waarom heeft een ijsbeer het niet koud?
* Wat doen mensen als ze lopen te ‘ijsberen’?

Maak de zin af
Als ik een ijsbeer was, dan zou ik...



Cavia

Muziek

Instrumenten: zang, piano, vibraslap - een percussie-instrument dat met één slag een lang
ratelgeluid maakt -, guiro - een uitgeholde kalebas waar ribbeltjes in zijn gemaakt, waardoor
een rasp-achtig geluid ontstaat -, conga’s: hoge, grote staande trommels.

Stijl: een cha-cha-cha, een Latijns-Amerikaanse stijl die is ontstaan op Cuba. Het liedje 1s
een ode aan dit lieve knaagdier.

Liedjestrommel

* Wortel

* Hooi

* Doosje keuteltjes

Bewegingen bij het liedje

Zing het liedje alsof je op een podlum staat. Maak beweglngen met je handen van je hart
naar het publiek. Als je zingt °jij legt poepjes voor en na’ kun je met je wusvmgers de
poepjes aanwijzen. Bij het tweede couplet dans je “met de cavia in je armen’.

Dansen
De cha-cha-cha is gemakkelijk aan te leren. Hieronder zie je de volgorde van de passen in
een patroon van twee maten.

Tel: 1 2 2 4 1 2 3 4
Tekst: Ca- Vi- a, als ik  naar de
Voet: L R L R L R o R . R

In woorden: links rechts links cha-cha rechts links rechts cha-cha

Cavia’s in huis

» Wat doet een cavia de hele dag?

* Hoe heet jouw cavia? Hoe ziet hij eruit?

» Wat lusten cavia’s graag?

» Vergelijk konijnenkeuteltjes met caviakeuteltjes. Wat is het verschil?

Maak de zin af
Als ik een cavia was, dan zou 1k...



Walvis

Muziek
Instrumenten; zang, gitaar, contrabas, houten dwarsfluit, watergeluiden, bekken voor de
fontein.

Stijl: een zwierige wals.

Liedjestrommel
* Een zwempak

Fantaseren
Stel je voor dat je met een walvis door de zee zwemt. Wat zie je allemaal?

Bewegingen bij het liedje

Bij ‘pfff’ imiteer je met je armen de beweging van een fontein. Doe ook met je armen de
golven van de zee na. Bij ‘ook al wordt het wel wat later’ kun je je armen spreiden alsof je
zegt: ‘ik kan het ook niet helpen’. Bij ‘je komt toch weer boven water’ breng je je handen
weer in een beweging naar boven.

Adem

« Haal goed adem bij het zingen, net zoals de walvis dat doet voor hij onderduikt.
» Waarom sproeit een walvis een fontein als hij boven water komt?

» Welke vissen moeten nog meer boven water komen om adem te halen?

 Maak jij met je adem ook water? Adem eens tegen de spiegel of het raam.

Walvisgeluiden

Walvissen maken hoge piepende geluiden, die wij alleen met speciale apparaten kunnen
horen.

Kun jij iets vragen of zeggen met geluiden, zonder woorden te gebruiken? Probeer
bijvoorbeeld eens te zeggen

* [k heb honger

* Ik ben boos

e [k ben heel vrolijk

« Ik ben een beetje sip

Maak de zin af
Als ik een walvis was, dan zou ik...



Beertje Bram

Muziek
Instrumenten: zang, tuba, drie trompetten.

Stijl: ‘Hoempapa’. De muzikanten van dit vrolijke fanfare-orkestje hebben net zo’n goed
humeur als Beertje Bram.

Liedjestrommel

* Honing

* Teddybeer

* Plaid of tafelkleed
* Picknickmandje

Bewegingen bij het liedje

Houd je armen gebogen naast je en maak slingerende bewegingen met je schouders,
waardoor je doet alsof je een beetje stoer heen en weer loopt. Het gebaar van “‘mmm lekker’,
met je hand naast je gezicht, past ook bij dit liedje.

Picknick met Beertje Bram
Beertje Bram gaat gezellig picknicken. Hij neemt een kleed mee om op te zitten en een
mand vol lekkere dingen. Wat denk je dat erin zit?

Muzikanten gezocht

De fanfare van het liedje heeft nog drummers nodig. De grote trom doet ‘boem’ en de
bekkens doen ‘tsjik’. Samen klinkt het als ‘boem tsjik boem tsjik’.

In plaats van bekkens kun je ook pannendeksels gebruiken.

De trompetten kunnen ook nog versterking gebruiken. Zing mee met de trompetten of fluit
mee zoals Beertje Bram doet.

Vragen

» Welke beren ken je uit boeken of van video's en tv?

* Zijn beren altijd lief en knuffelig? Wanneer wel/niet?
» Welk geluid hoort er bij een beer?

Maak de zin af
Als ik een beer was, dan zou ik...



Mieren

Muziek
Instrumenten: zang, piano, hi-hat, conga’s, twee saxofoons.

Stijl: een merengue, een snelle muziekstijl die afkomstig is van de Dominicaanse Republiek.

Liedjestrommel
» Zakagenda
* Schoenen

Bewegingen bij het liedje

Loop in een stevig tempo achter elkaar in meerdere rijen die elkaar kunnen kruisen.
Snelwandelen op de plaats past ook goed bij dit liedje. Het liedje vraagt ook om
zenuwachtige bewegingen.

Fantaseren

Blader door de zakagenda en vertel dat hij vol staat met werk en afspraken. Vertel: ‘Ik heb
het zo druk, ik heb nergens tijd voor.” Vraag elkaar nu om de beurt: Ga je mee... (fietsen,
zwemmen, computerspelen, hut bouwen enzovoort). De ander zegt: ‘Nee, ik heb geen tijd,
want ik moet...” Verzin iets waarmee je het druk hebt.

Dansen

De merengue is een van de eerste dansen die je leert als je op salsadansles gaat. Het is niet
veel moeilijker dan lopen. Ook kinderen kunnen het makkelijk leren:

* Ga op het tempo van de muziek (ongeveer zo snel als een ‘marstempo’) lopen, zonder van
je plaats te gaan.

* Ga door en let er op dat je voetzolen horizontaal blijven. Je hakken komen niet verder van
de grond dan je tenen.

* Hierdoor ga je vanzelf je heupen meer gebruiken. Overdrijf dit door je knieén om de beurt
ver door te strekken naar achteren.

* Let er op dat je bovenlichaam stil blijft.

* Dans je met zijn tweeén, ga dan tegenover elkaar staan. Pak elkaar vast in een
danshouding. De een begint met het linkerbeen, de ander met het rechterbeen.

Mieren

* Mieren verdelen alle taken en verzetten heel veel werk. Ze maken enorme gangenstelsels
en looproutes tussen hun voedselplaats en hun nest. Dat kun je mooi zien als je met de schep
een tegel uit het terras haalt. Wel eerst even vragen natuurlijk.

* De eitjes van mieren worden gelegd door één koningin. Zij is veel groter dan de andere
mieren.

* Mieren zijn klein, maar toch ontzettend sterk. Ze kunnen voorwerpen tillen, die veel
zwaarder wegen dan zij zelf. Zou jij vier andere kinderen in een keer op kunnen tillen? Als
je dat kan, ben je (in verhouding) zo sterk als een mier.

Maak de zin af
Als ik een mier was, dan zou ik...



Ik ben een koe

Muziek
Instrumenten: zang, orgel, bas, drums, trompet.

Stijl: een langzame koeienblues, waarin de overpeinzingen van een melkkoe voorbij komen.
Alle bekende muzikale clichés uit de blues komen in dit liedje aan bod. De trompet loeit ook
een stukje mee.

Liedjestrommel

» Melkpak of - fles

* Speen

* Bluesmondharmonica (in de stemming ‘es’ als je met het liedje mee wilt spelen)

Bewegingen bij het liedje
Maak langzame bewegingen met je hoofd van voor naar achter. Doe het kauwen van de koe
na.

Meezingen
Tijdens de gedeeltes met achtergrondkoortje kan een deel van de kinderen ‘shoebiedoeab’
zingen en de koeienimitaties doen. De anderen zingen de tekst.

Ruilen?
In het liedje worden nog twee dieren genoemd: de kangoeroe en de kaketoe. De koe wil toch
niet met hen ruilen. Zou jij wel eens iemand anders willen zijn?

Rijmen
Wat rijmt er allemaal op koe?

Vragen

» Waar komt melk vandaan?

« Zijn koeien de enige dieren die melk geven? Hoe zit dat bij Kippen, poezen en mensen?
» Waarvan maakt een koe haar melk? Waar bewaart ze de melk?

« Als jij heel lang en vaak op gras zou kauwen zou je dan ook melk kunnen geven?

* Hoe krijgt de boer de melk uit de uier?

» Waar gaat de melk naar toe vanaf de boerderij?

 Melk kun je drinken. Waar kun je het nog meer voor gebruiken?

Maak de zin af
Als ik een koe was, dan zou ik...



