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ECHTSCHEIDING: DE FEITEN

Er zijn in Nederland jaarlijks ongeveer 32.000 formele echtscheidingen, 5000 flits-
scheidingen en 60.000 scheidingen van niet-gehuwde paren (decohabitaties).

Bij de ontbinding van deze relaties zijn jaarlijks ongeveer 57.000 kinderen en jon-
geren tot 18 jaar en 13.000 jongeren boven 18 jaar betrokken.

In bijna negen van de tien echtscheidingen blijft het gezamenlijk ouderlijk gezag
gehandhaafd.

Hoe jonger het kind is tijdens de scheiding, hoe minder contact het later heeft met
de uitwonende ouder.

De meerderheid van de kinderen (ongeveer 75%) blijft na de scheiding bij de moe-
der wonen.

De probleemscore van scheidingskinderen is gemiddeld anderhalf keer zo hoog
als die van kinderen uit intacte gezinnen.

Lees meer over juridische implicaties, gevolgen, aanpak en mogelijke oplossingen
bij een echtscheiding voor volwassenen met en zonder kinderen in de publicaties
uit deze folder.

WEEKENDVADERS / WIE KENT VADERS?
Martine Delfos
: ISBN 978 90 6665 788 5 | 128 pag. | € 19,90
d Met een voorleesverhaal voor Kinderen op cd!
Zie ook www.swphbook.com/896

Bij een scheiding blijven de kinderen meestal bij de moeder wonen en de vader
heeft in het meest gunstige geval een omgangsregeling. Niet eenvoudig. Geschei-
den vaders zijn gescheiden van hun kinderen zonder dat ze dat willen. Kinderen
raken gescheiden van hun vader zonder dat ze daar voor kiezen. De oude gevoe-
lens tussen vader en kind zijn er nog, maar hoe behoud je die? Je wilt vader zijn,
geen pretvader. Vaders hebben hun eigen betekenis voor kinderen. Die gaat niet
verloren, maar hoe houd je contact, hoe blijf je in elkaars leven verbonden?
Martine Delfos probeert de betekenis van vaders voor hun kinderen te laten zien
en hoe ze dit in een omgangsregeling vorm kunnen geven.

R\ uitgave
§| VAN ALLES TWEE
Over de betekenis van echtscheiding voor jonge Kinderen

Martine Delfos | met illustraties van Sjeng Schupp
ISBN 978 90 8560 504 1 | 36 pag.| € 11,50

Zie ook www.swpbook.com/885

De papa en mama van Sterre en Jordi wonen niet meer bij elkaar.
Ze hadden teveel ruzie. Sterre en Jordi vinden hun papa en hun mama lief.
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Scheidingskinderen
SCHEIDINGSKINDEREN

Overzicht van recent sociaal-wetenschappelijk onderzoek naar
de gevolgen van ouderlijke scheiding voor kinderen en jongeren
Ed Spruijt

ISBN 978 90 6665 8455 | 96 pag. | € 13,90

Zie ook www.swpbook.com/961

Meestal gaat het met kinderen na een scheiding goed, maar een aantal houdt
problemen. Ed Spruijt beschrijft deze problematiek in Scheidingskinderen vanuit
verschillende gezichtspunten: sociologische, pedagogische, juridische, psychiatri-
sche en op het gebied van preventie en interventie.

ECHTSCHEIDING: KIEZEN VOOR HET KIND

In gesprek met kinderen over hun ervaringen na de schei-
ding van hun ouders

Femke van der Gun & Lavinia de Jong

ISBN 978 90 6665 7182 | 96 pag. | € 16,00

Zie ook www.swphook.com/750

De ervaringen van de kinderen zelf staan centraal. De auteurs deden onderzoek
naar de wijze waarop kinderen de echtscheiding van hun ouders beleven en gin-
gen daarvoor in gesprek met tweeéntwintig kinderen in de leeftijd van 10 tot 14
jaar.

OUDERSCHAPSPLAN

De vele gezichten van het belang van kinderen
Liesbeth Groenhuijsen

ISBN 978 90 6665 734 2 | 136 pag. | € 16,90
Zie ook www.swphook.com/769

De Tweede Kamer heeft vastgelegd dat bij een echtscheiding waarbij kinderen
betrokken zijn, verplicht een ouderschapsplan moet worden opgesteld. Over het
hoe en waarom van het ouderschapsplan worden geen concrete aanwijzingen
gegeven. Ouderschapsplan. De vele gezichten van het belang van het kind is voor
het maken van zo'n plan een praktische handleiding. Op basis van recent we-
tenschappelijk onderzoek en ruime praktijkervaring geeft de auteur bouwstenen
voor een solide plan. Ouders zullen er hun voordeel mee kunnen doen. Maar ook
mediators, kinderrechters, raadsonderzoekers en advocaten zullen er een kader in
vinden om te bevorderen dat de kwaliteit van de ouderschapsplannen recht doet
aan de vele belangen van kinderen.

EN ZE LEEFDEN NOG LANG EN GELUKKIG
Kinderen en echtscheiding

Liesbeth Groenhuijsen

ISBN 978 90 6665 494 5 | 208 pag. | € 23,40

Zie ook www.swphbook.com/420

e Scheiden: keuzes en beslissingen ¢ De omgangsregeling
e Scheiden, een kwestie van verlies e Echtscheiding en de wet
¢ Scheiding en de ontwikkelingsfase van het kind
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DEES, EEN VADER EN EEN VIOOL

Over wat er allemaal kan gebeuren als je ouders gaan
scheiden

Liesbeth Groenhuijsen

ISBN 978 90 6665 5430 | 112 pag. | €19,00

Zie ook www.swpbook.com/476

Dit boek voor kinderen van 5 tot 9 jaar gaat over een jongen die Dees heet. Dees
houdt van zijn konijn, van de hagelslag-muziek in de ochtend en van het geluid
van de viool van zijn vader. Hij wil het liefste dat alles blijft zoals het is. Maar op
een dag gaan zijn vader en moeder scheiden, en dan lijkt er ineens niets meer
gewoon.

Het verhaal staat ook op een cd, samen met de muziek die de vader van Dees
speelt op zijn viool. Zo ben jij zelf de baas over dit verhaal!

Zowel de cd als het boek zijn los verkrijgbaar.

CD | ISBN 978 90 6665 5751 | €9,00
Boek | ISBN 978 90 6665 524 9 | € 13,00
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uitgave
JULIA HEEFT TWEE HUIZEN
Verhalen voor kinderen van gescheiden ouders
Nicoline Wisse Smit
ISBN 978 90 8560 520 1 | 48 pag. | € 14,50
Zie ook www.swpbook.com/942

Julia woont in twee huizen: ze heeft een huis met papa en een met mama. Soms
is dat jammer en soms juist leuk. De zes verhalen over Julia gaan over allerlei
gebeurtenissen rondom een scheiding. Over scheiden in het algemeen, het gevoel
van kinderen van gescheiden ouders dat ze of de ene of de andere ouder verdriet
doen, een verhuizing van een van de ouders, een nieuwe partner en gezinsuit-
breiding.

De verhalen zijn geschikt om voor te lezen aan kinderen vanaf
zes jaar, en bieden een handvat om de verschillende situaties
en gevoelens te kunnen bespreken.

Nicoline Wisse Smit is gescheiden en moeder van een dochter. Zij
besloot dit boek te schrijven vanwege haar behoefte aan een goed
kinderboek om haar scheiding bespreekbaar te maken.




uitgave
KAMIL, DE GROENE KAMELEON
D. Steggink
ISBN 978 90 6665 500 3 | 40 pag. | € 15,40
Zie ook www.swphbook.com/431

Dit boek is speciaal geschreven voor kinderen die thuis geconfronteerd worden
met ouders die ruzie maken, al dan niet gepaard gaand met geweld. Het verhaal
gaat over Kamil, de groene kameleon. Kamil heeft een blauwe vader en een gele
moeder. Zijn ouders krijgen steeds meer ruzie met elkaar over hun verschillende
kleuren. Daarvan raakt Kamil in de war. Hij heeft het gevoel dat de ruzies door hem
komen. Totdat Kamil een grote groene kameleon tegenkomt...

BANG BOOS BLIJ

Een helpboek voor als je ouders zijn gescheiden
Boukje Overgaauw, Marieke Visser,

Lianne van Lith & Suzan van Apeldoorn

ISBN 978 90 8560 528 7 | 72 pag. | € 12,50
Zie ook www.swphbook.com/863

Bang Boos Blijis een boek over wat er is gebeurd bij de echtscheiding en daarna.
Kinderen kunnen in het boek tekenen en schrijven om alle dingen die ze van bin-
nen voelen een plaats te geven. De auteurs werken als counselor en mediator met
kinderen waarvan de ouders gescheiden zijn.

BETER SCHEIDEN

Redelijke afspraken, minder stress

Wills Langedijk

ISBN 978 90 6665 849 3 | 80 pag. | €11,90
Zie ook www.swpbook.com/967

ledere 13 seconden gaat er iemand op de wereld scheiden. In Nederland zijn dat
ongeveer 33.000 mensen per jaar.

De helft van deze scheidingen verloopt goed. Wills Langedijk, advocaat-mediator
en ervaringsdeskundige, beschrijft in Beter scheiden de verschillende fases van
het onvermijdelijke verloop. Ze geeft op een prettig leeshare en invoelende toon
praktische informatie, pittige analyses en ter zake doende adviezen.

Ze laat zien dat er voor ieder probleem en conflict een aanvaardbare oplossing
is. Een ervaren advocaat-mediator, die niet bij het conflict betrokken is, niet in
paniek is, maar wel het overzicht heeft, kan uitkomst bieden door de gesprek-
ken te structureren, te informeren en te reguleren. Samen worden vaak creatieve
oplossingen gevonden waar iedereen tevreden mee kan zijn, en de relatie wordt
niet onnodig beschadigd.

Beter scheiden is er voor diegenen die de stress de baas willen blijven, en heel en
veilig aan de andere kant van de scheiding willen komen.

Zie ook www.beterscheiden.nl




EN DE KINDEREN SCHEIDEN MEE

Het zandkastelen programma

Gary Neuman

ISBN 978 90 6665 512 6 | 264 pag. | € 26,00
Zie ook www.swpbook.com/441

De meeste kinderen van gescheiden ouders voelen zich verdrietig, verward, boos
en schuldig. Als ze deze gevoelens niet kunnen uiten, dan kan ze dat in hun latere
leven parten blijven spelen. Uit dit hulpboek kunnen ouders specifieke hoofdstuk-
ken of korte fragmenten halen. Het is gebaseerd op ervaringen van Gary Neuman
met meer dan 20.000 Amerikaanse kinderen en hun ouders die deelnamen aan
het ‘Zandkastelenprogramma’, een intensieve groepssessie met kinderen van ge-
scheiden ouders in de leeftijd van 6 tot 17 jaar.

OMGANG ZONDER VERLIES

Een methodiek voor omgangsbegeleiding na scheiding
Dorine van Eijk

ISBN 978 90 6665 576 8 | 112 pag. | € 16,50

Zie ook www.swphbook.com/500

Dit boek beschrijft een praktische en bruikbare methode voor jeugdzorginstellin-
gen die een hulpaanbod willen realiseren voor kinderen en gescheiden ouders die
geen omgang (meer) met elkaar hebben.

w=s=x==| KIND IN BEMIDDELING

Over de transformatie van ex-partners in collega-ouders
en de kindermomenten in bemiddeling

Cees van Leuven & Annelies Hendriks

Kild in b(’mfd'de_hi’fg

ISBN 978 90 6665 822 6 | 144 pag. | €17,90
Zie ook www.swphook.com/661

Een meisje van zes tekende tijdens een kindermoment in bemiddeling een huis
met veel ramen. ‘Waarom heeft jouw huis zo veel ramen ?’, vroegen we. Het kind
zei ons: ‘Dan kunnen papa en mama alles beter zien.’

Kernachtiger kunnen de auteurs hun doelstelling niet verwoorden. Ze beschrijven
de weg die ouders en hun kind(eren) bij scheiding onder professionele begeleiding
van de bemiddelaar begaan om de ouder-kindrelatie op positieve wijze te behou-
den. Ouders worden geholpen hun communicatie waar nodig te verbeteren, naar
kinderen wordt serieus geluisterd en de valkuilen in het ouderschap na echtschei-
ding worden zichtbaar gemaakt.




HERZIENING VAN HET ECHTSCHEIDINGSRECHT
Administratieve echtscheiding, mediation, voortgezet
ouderschap

Prof.Mr. M.V. Antokolskaia (redactie)

ISBN 978 90 6665 739 7 | 304 pag. | € 33,50

Zie ook www.swpbook.com/776

Een wetenschappelijke bijdrage aan de herziening van het echtscheidingsrecht
waarin de volgende onderwerpen ter sprake komen: de pro- en contra’s van de in-
voering van de administratieve scheiding; het nieuwe echtscheidingsprocesrecht;
de rol van de mediation; de vormgeving van het voortgezet ouderschap; de inter-
nationaal privaatrechtelijke implicaties van de administratieve echtscheiding; en
tenslotte twee buitenlandse voorbeelden die voor Nederland bijzonder leerzaam
zijn. Voor deskundigen op het terrein van het personen- en familierecht, advoca-

ten, notarissen, scheidingsbemiddelaars en een geinteresseerd breder publiek.

Ik kan het!

IK KAN HET!

Een boek voor kinderen over positief omgaan met stress
Hetty Hensen

ISBN 978 90 8560 527 0 | 64 pag. | €9,90

Zie ook www.swphook.com/965

Een handvat voor kinderen (en volwassenen) om iets aan dat gespannen gevoel te
doen. Door jezelf uitvoerbare doelen te stellen krijg je meer zelfvertrouwen en kun
je meer plezier beleven aan het dagelijks leven.

LUISTER JE WEL NAAR MIJ?

Gespreksvoering met kinderen tussen vier en twaalf jaar
Martine F. Delfos

ISBN 978 90 6665 724 3 | 192 pag. | € 22,00

Zie ook www.swpbook.com/195

In Luister je wel naar mij? beschrijft Martine Delfos hoe een gesprek met vierja-
rigen, achtjarigen of twaalfjarigen gevoerd kan worden. Moet je praten en spelen
tegelijk? Welke vraagtechnieken zijn op welke leeftijd geschikt? Hoe schat ik de
mentale leeftijd van een kind in? Hoe zorg je dat het kind een optimale getuige

IK HEB 00K WAT TE VERTELLEN!
Communiceren met pubers en adolescenten
Martine F. Delfos

ISBN 978 90 6665 652 9 | 272 pag. | € 27,50
Zie ook www.swphook.com/656

Pubers willen hun hersens gebruiken, volwassenen zijn bang dat ze dat niet doen.
Pubers zijn meesters in communicatie, meedogenloos afstraffend als je niet echt
in contact met hen treedt. Echt communiceren met pubers is dynamisch en verrij-
kend, maar je moet wel de juiste houding aannemen en de juiste toon aanslaan.
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BESTEL ONLINE VIA WWW.SWPBOOK.COM OF GEBRUIK DIT BESTELFORMULIER

Ik wil graag de volgende boeken bestellen:

Naam: Organisatie:
Straat + huisnr.: e-mail:
Postcode + plaats: _ Handtekening:
Tel. nr.;

Uitgeverij SWP | NINO
Postbus 257 | 1000 AG Amsterdam
Tel.: 020 - 330 72 00 | Fax: 020 - 330 80 40
E-mail: info@swpbook.com | Internet: www.swpbook.com | www.ninoboeken.nl

Distributie Belgié: Uitgeverij EPO
Lange Pastoorstraat 25-27 | 2600 Berchem-Antwerpen | Belgié | T.+ 32 (0)3 239 68 74 | www.epo.be

Op alle leveringen Zijn de leveringsvoorwaarden van Uitgeverij SWP van toepassing, zie www.swpbook.com.

swp Prijzen excl. verzendkosten d € 4,00 per bestelling.
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