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Wat krijgt de vrijwilliger? Nieuwe ervaringen, je leert veel en je weet 
nuttig te zijn. Het is gewoon leuk om te doen…

Er is passend vrijwilligerswerk voor (bijna) iedereen. Maar je komt wel 
voetangels en klemmen tegen als je op zoek gaat. Hoe vind je werk dat 
echt bij je past?

Vrijwilligers haken af als hun werk niet goed wordt georganiseerd. 
Wat moet er geregeld worden?

Hoe werf je vrijwilligers? Wat waren de ervaringen met een 
televisieprogramma?

Het kostbaarste en kwetsbaarste van vrijwilligerswerk is de motivatie. 
De overheid verspilt dat op verschillende manieren. 

Vrijwilligerswerk betekent ook impliciete maatschappij- en 
cultuurkritiek. Dat wordt nooit gezegd! Hier wel.

Was er vrijwilligerswerk in de Sovjetunie? En 600 jaar geleden in 
Japan?

De tekst is leesbaar en toch wetenschappelijk. Het bevat veel verhalen maar 
ook theorie. Kortom: dit is een boek over alles wat met vrijwilligerswerk te 
maken heeft.

Ria Lubbers-Hoogeweegen (voorheen voorzitter van De Zonnebloem):
‘Dit goed leesbare boek zou verplichte kost moeten zijn voor iedereen in de 
hoogste klassen van het middelbaar onderwijs, want iedereen krijgt ermee te 
maken.’

Prof. dr. Lucas C.P.M. Meijs (Bijzondere leerstoel vrijwilligerswerk, civil 
society en ondernemingen):
‘Hoekendijk geeft, gebaseerd op haar unieke en specifi eke ervaringen, een 
helder inzicht in de achtergronden van Nederland Vrijwilligersland. Verplichte 
kost voor managers en beleidsmakers die nu denken ‘vrijwilligerswerk’ te 
hebben uitgevonden...’

Dame Elisabeth Hoodless, directeur Community Service Volunteers, 
Londen:
‘Liebje is an international treasure: her vision and energy have infl uenced 
citizens engagement world wide.’

Voor haar jarenlange strijdbaarheid voor vrijwilligersbelangen ontving Liebje 
Hoekendijk de onderscheiding Offi  cier van Oranje Nassau.

Liebje Hoekendijk

‘Kan ik iets doen?’
- voor mensen die een leuke onbetaalde activiteit zoeken
- voor mensen die iets willen doen aan een of andere misstand
- voor organisaties die vrijwilligers willen aantrekken
- voor een overheid die dat moet betalen en ook wil regelen
- voor opleidingen in de sociale sector

Zie ook: www.swpbook.com/1028
GIDS VOOR VRIJWILLIGERSWERK
Kan ik iets doen?

Eerder verscheen van dezelfde auteur “Levenskunst van ouderen”
ISBN 978 90 6665 675 8, 256 pagina’s, 2e druk 2006, € 19.75

Voor meer informatie of om direct te bestellen gaat u naar:
www.levenskunst.swpbook.com
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