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Beste ouders en/of verzorgers en leerkrachten,

  Vandaag hebben we gepraat over spelregels. Waarom heb je bij de meeste spel-

letjes spelregels nodig. Wanneer moet je de regels afspreken? Moet je de regels 

altijd zelf bedenken? Spelregels zijn belangrijk omdat anders iedereen maar 

doet wat hij zelf wil en dat is niet leuk. Dan kun je niet samen spelen. Vaak 

ontstaat er dan ruzie, zowel bij het spelen op straat als bij het spelen van een 

gezelschapsspel.

  Doel

  Kinderen begrijpen waarom er spelregels zijn en dat ieder zich aan de regels 

moet houden.

  Thuis

  Speel deze week ten minste twee keer een gezelschapspel met uw kind. Leg 

van te voren goed de spelregels uit. Prijs uw kind als het zich aan de regels 

houdt en zich sportief opstelt als een ander wint.

  Is het spel goed verlopen, schrijf dan onder aan deze brief welk spel er gespeeld 

is en zet er een lachend gezichtje achter.

  Let er deze week ook op of een dergelijke situatie zich voordoet voor uw kind in 

het spelen met vriendjes. Als uw kind een dergelijke situatie dan goed oplost, 

tekent u een lachend gezichtje onder aan deze brief. Vertel uw kind wat het 

goed heeft gedaan. Wanneer een situatie door uw kind niet goed is opgelost, te-

kent u een droevig gezichtje. U legt uw kind uit welk doelgedrag is gebruikt en 

hoe uw kind de volgende keer eenzelfde soort situatie anders kan oplossen.

  Tijdens de volgende training kunnen de trainers hier dan over praten met uw 

kind.
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