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Goede eigenschappen

Hieronder staan goede eigenschappen die mensen kunnen hebben. Misschien heb jij er ook wel 

een paar van. Kies drie goede eigenschappen uit die jij erg belangrijk vindt: zet daar een kruisje 

bij. Je hoeft ze zelf (nog) niet te hebben, het gaat erom dat je erover nadenkt welke eigenschap-

pen voor anderen en voor jezelf fijn zijn om te hebben. Je kunt er ook eigenschappen bij schrij-

ven op de lege vakjes: zet daar een kruis bij.

Leg aan je meelezer uit waarom je juist die drie eigenschappen hebt gekozen.

Laat daarna je meelezer hetzelfde doen. Heeft jouw meelezer dezelfde eigenschappen gekozen 

als jij? Waarom wel/niet?

Eerlijk zijn	 Goed kunnen leren op 	 Goed kunnen sporten
	 school	

Lief zijn voor anderen	 Andere mensen in hun 	 Dat andere mensen je kunnen 	
	 waarde laten	 vertrouwen

Veel weten	 Makkelijk vrienden kunnen 	 Aardig zijn voor andere mensen
	 maken	

Creatief zijn	 Aan andere mensen denken	 Veel dingen zelf kunnen 
		  (geen andere mensen nodig 		
		  hebben)

Goed kunnen samenwerken	 Goed kunnen luisteren	 Vaak vrolijk zijn

Humor hebben	 Beleefd zijn	 Behulpzaam zijn

Voor jezelf kunnen opkomen   ...............................................  	  .....................................................
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