
• 1

Het gewone voorbij…….
Bevindingen van Persoonlijk Begeleiders met 
Vermaatschappelijking

Trudy Wajon Anouk van Lange

Lectoraat Vermaatschappelijking in de zorg

Bevindingen van Persoonlijk Begeleiders met Vermaatschappelijking

• Programma:

- Opzet onderzoek
- Conclusies
- Vragen en Discussie

Opzet onderzoek

Centrale vraag:
Wat zijn de bevindingen van persoonlijk 
begeleiders met betrekking tot 
vermaatschappelijking?

Deelvragen:
- wonen, werken en vrije tijd
- participatie en integratie
- samenwerking
- visie op vermaatschappelijking
- competenties

Opzet onderzoek

Aanpak

Doelgroep:
- niveau 4 en 5; SPH, MWD, SPV en HBO-V;
- minimaal 1 jaar werkzaam zijn in een 

gezondheidszorginstelling;
- vervullen van het pb-schap voor een aantal cliënten;
- uitvoerende taken richting cliënt zoals het geven van 

begeleiding/ ondersteuning op het gebied van wonen/ werken 
en welzijn als ook het voeren van gesprekken;

- werken met cliënten/ mensen/ patiënten/ zorgvragers die op 
“zichzelf wonen”.

Onderzoeksgebied:
- Instellingen voor VGZ of GGZ in West- Brabant en Zeeland

Opzet onderzoek

Methode van onderzoek:
- Explorerend onderzoek
- 11 Groepsinterviews (2 MEE, 5 VGZ 3 GGZ), 43 

respondenten

Analyse van de gegevens: 
- Kwalitan

Wat is vermaatschappelijking?

• Extramuralisering
• Participatie en integratie
• Normalisatie
• Volwaardig burgerschap
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Een aantal conclusies……..

Uitgangspunten van het beleid van 
Vermaatschappelijking worden voornamelijk 
bereikt op het terrein van wonen.
Het welbevinden van de cliënt wordt voornamelijk 
bepaald door de woonsituatie.

Op het terrein van werken en vrije tijd lijkt 
sprake te zijn van een institutionalisering door de 
creatie van een eigen aanbod door zowel de VGZ 
als GGZ instellingen.

Conclusies

Extra impuls (vanuit overheid, instelling)
is noodzakelijk om maatschappij klaar te
maken voor mensen met een beperking.

Conclusies

Verschil in de beleving van eenzaamheid
tussen persoonlijk begeleider en cliënt.

Conclusies

Jongeren met een licht verstandelijke beperking:
Een nieuw portret:

Redden ze het?

VMVóór VM

zelfstandig 
wonen

intramuraal 
verleden

in de 
maatschappij

“ver weg”

jongoud

Handelingsperspectief van de professional

1. Taak van de persoonlijk begeleider is uitgebreid 
(van de dagelijkse zorg naar arbeid, vrije tijd en 
wonen)

2. Taak is complexer geworden (vaak dubbele 
diagnostiek, maar ook onder invloed van 
vermaatschappelijking worden mensen eerder 
'ontslagen’)

3. Zorg dragen voor de participatie en integratie van 
clienten: de omgeving erbij betrekken (de buurt, 
sociale netwerken)

Het gewone voorbij…..

Uitgangspunt van vermaatschappelijking:
” zo gewoon mogelijk” nuanceren of 
misschien wel niet als uitgangspunt nemen.

Advies aan beleid: laat de keuze voor bijzonder
en gewoon bij de zorgvrager.
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Bevindingen van Persoonlijk Begeleiders met 
Vermaatschappelijking

Vragen en Discussie

Bevindingen van Persoonlijk Begeleiders met 
Vermaatschappelijking

Bedankt voor uw aandacht!

Trudy Wajon

Anouk van Lange


