
�

 	  
Inhoud

	 Handleiding voor gebruik 	 9

1	 ‘Hoe herken je financiële problemen en sociale uitsluiting?’	 11
Een financieel probleem komt nooit alleen	 11
Financiën en migratie 	 13

2	 De hulpverlener 	 17
Doel van de inzet van financiële hulp 	 17
Aanbodgerichte benadering 	 18
Vraaggerichte benadering 	 20
Inzet van vrijwilligers 	 21

3	 Budgetteren en financiële opvoeding	 25
Begroten volgens de Nibud-methode 	 25
Financiële opvoeding van kinderen en jongeren 	 34
Tips bij de advisering van cliënten 	 41
Publicaties en opleidingen van het Nibud	 41

4	 Fondsen en goede doelen	 47
Het gebruik van fondsen 	 47
Geven in Nederland	 47
Hoe is het geregeld	 48
Waar vind ik ze?	 51
Giften aan goede doelen aftrekbaar	 53
De geldverschaffer 	 54
De aanvraag 	 55
Verantwoording en afhandeling 	 55
Fondswerving in zeven stappen 	 55

5	 Alle kinderen doen mee! 	 71



Kansarm Kansrijk

�

6	 	Inkomensondersteuning van de overheid	 77
Inleiding	 77
Heffingskortingen	 82
Kindgebonden budget	 83
Zorgtoeslag	 84
Huurtoeslag	 84
Kinderopvangtoeslag	 85
Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo)	 86
Langdurigheidstoeslag	 87
Kwijtschelding van gemeentelijke belastingen	 88
Collectieve ziektekostenverzekering	 88
Regeling voor maatschappelijke participatie	 89
Bijzondere bijstand	 89
Bijzondere bijstand voor ouderen, chronisch zieken en  
gehandicapten	 90
Tegemoetkoming schoolkosten	 90
Tegemoetkoming ouders van thuiswonende gehandicapte  
kinderen (TOG)	 91
Kinderbijslag	 91
Aanvulling AOW	 92
Wet tegemoetkoming chronisch zieken en gehandicapten (Wtcg)	 93

7	 Schuldhulpverlening	 97
Inleiding	 97
Minnelijk en wettelijk traject	 98
Afsluiting gas, water en licht of beëindiging zorgverzekering	 98
Budgetbeheer en -begeleiding	 99
Schuldenregistratie	 100
Beslagvrije voet	 100
Boetes	 100
Hoe weet ik of mijn klant risicovolle schulden heeft?	 100

 	Bijlage 1  Fondsen in Nederland	 105

 	Bijlage 2  Handige websites	 141


