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■ OKIDDO 2 t/m 4 jaar
Tekst & Foto's: Caroline Boudry 

Dat peuters graag schilderen, hoeven we je niet te vertellen. Knoeien met verf is steeds 

weer een heel avontuur, en je kunt er heel eenvoudig mee aan de slag. Met verf krijg je 

ook meteen leuke resultaten. Bovendien heb je een heel gamma aan schildertuig tot je 

beschikking: penselen en sponzen, of gewoon verf uitsmeren met een doek. Of met een 

verfrol en wattenstaafjes. Zo ontdekken Kamiel, Merel en Amber wat een ‘monoprint’ is.

Verrassende patronen 
Kamiel, Merel en Amber maken een monoprint

Als begeleider heb je soms het gevoel dat je ‘uitgeschilderd’ 
bent, maar kinderen zijn dat nooit. In elke fase van hun 
ontwikkeling experimenteren ze graag met verf op papier. 

Peuters zullen bijvoorbeeld de verf uitwrijven en uitsmeren en 
kleuren met elkaar mengen. Voor hen is het een grote bron van ver-
wondering en plezier. Al doende ontdekken ze steeds weer nieuwe 
dingen en ontwikkelen ze zo hun spel.

Schilderen op tafel?
Begeleider Sofie kiest vandaag voor een verfrol en wattenstaafjes 
als schildermaterialen. Als volleerde drukkers wagen zij en de 
kinderen zich aan ‘monoprint’: een druktechniek waarbij je per druk 
slechts één kopie krijgt.

De peuters krijgen een verfschort en zien voor hun verwonderde 
oogjes een plastic plaat, een verfrol en een mengschaaltje. ‘Hoe kun 
je nu verf op die plastic plaat uitrollen? Het lijkt alsof ik op tafel 
schilder. Ik wil een blaadje papier!’ Maar als Sofie het voordoet, een 
verfrolletje pakt en een kleurtje rolt op de plastic plaat, beginnen 
ze het te snappen. Merel en Kamiel gaan meteen aan de slag en 
rollen de verf rustig uit, Amber volgt hun initiatief. Na enkele vegen 
hebben ze het plezier te pakken.

Verwondering alom
Als de verf uitgerold is, krijgen ze van Sofie enkele wattenstaafjes. 
Dat kennen ze wel, maar nu mogen ze die gebruiken om in de verf 
te roeren en te krabben. 

Merel, Kamiel en Amber laten hun creativiteit de vrije 
loop, en als ze klaar zijn, drukt Sofie een vel teken-
papier op de verf. Samen met Sofie trekt Merel het 
papier weg, en op wonderlijke wijze staat er een mooie 
tekening op het blad. De peuter kijkt er met grote ogen 
naar. Ze wil meteen een nieuwe tekening maken en 
rolt nog meer verf uit op de plaat. Daarna pakt ze het 
wattenstaafje en krabbelt ze intuïtief een tekening in 
de verf. Merel hoeft niets meer te vragen, ze snapt hoe 
monoprint in zijn werk gaat. Ze pakt een vel papier en 
legt dat op de tekening. Haar enthousiasme is hartver-
warmend.  <

Bedankt Sofie!
Met het interview op pagina 16 van deze KIDDO nemen 
we afscheid van Sofie Albrecht. Jarenlang heeft ze, samen 
met het team van Patjoepelke in Lokeren, meegewerkt aan 
de Okiddo’s. Sofie bedacht een waaier aan activiteiten die 
begeleiders kunnen inspireren in hun interactie met baby’s 
en peuters. Dit is haar laatste bijdrage. We willen Sofie 
dan ook van harte bedanken voor haar medewerking en 
creatieve inbreng!

met verf en wattenstaafjes

Wat heb je nodig?

•	 Plakkaatverf (gouache) in verschillende kleuren
•	 Mengschaaltje 
•	 Roller
•	 Plastic plaat +/- A4-formaat
•	 Papier
•	 Wattenstaafjes of stokje


