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Snel even in de spiegel kijken of je haar
wel goed zit, dat doet iedereen. Maar als
er dan ook nog krulspelden in je haar zit-

ten, word je pas echt nieuwsgierig!

Spiegeltje, spiegeltje

e manier waarop kinderen hun eigen spiegelbeeld her-
D kennen, is fascinerend. De allerkleinsten zien zichzelf in

de spiegel als een van de vele kinderen uit de groep. Ze
herkennen wel een kindje maar zien niet dat zij het zelf zijn. Kijk je
samen met een baby in de spiegel, dan zal hij in de eerste plaats
blij zijn dat hij jou in de spiegel ziet. Hij legt nog geen verband
tussen zichzelf en de baby die in de spiegel op jouw schoot zit. Na
verloop van tijd gaan baby's op verkenning: hij zal nu eens naar je
spiegelbeeld kijken, en dan jou weer verwonderd in levende lijve
bekijken. Tijdens dit heen-en-weerspelletje ontdekt hij dat jij en
jouw spiegelbeeld wel degelijk één en dezelfde persoon zijn. Later
zal de baby ontdekken dat hij die baby op jouw schoot is. Een
leuk experiment: plak ongemerkt een rode stip op het T-shirt of de
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wang van de baby. In het begin zal hij de stip op de spiegel willen
weg wrijven. Later zal hij de stip op zijn buik of wang zoeken.

Op de kappersstoel

Begeleidster Nic werkt een activiteit uit die inspeelt op de fascina-
tie van kinderen voor spiegels. Ze gaat met een doos op de grond
zitten. Onmiddellijk komen Stieg, Filien en Tijl kijken. De kinderen
graaien nieuwsgierig in de doos. Ze halen er rare dingetjes uit, die
een beetje prikken. De krulspelden worden aandachtig bekeken
en betast met handen en mond. Nic neemt een lok van Filiens
haar en rolt er een speldje in. Filien kijkt verrast en voelt eens aan
de speld. Nic haalt er een grote spiegel bij. Tevreden kijkt ze naar
de haarkrul. Zo gaan de kinderen van start. Ze ontdekken dat de



aan de wand...

spelden blijven kleven op hun broeken en T-shirts. Tijl heeft
kort fijn haar, maar toch blijven de spelden aan zijn haar

olakken. De kinderen lachen of
Even later krijgt de spiegel de volledige aandacht. Geboeid kl]ken heel emstig naar
kijken de kinderen naar hun haartooi. Ze lachen of kijken

heel ernstig naar zichzelf: die krulspelden zijn toch bij- zichze lf die krulspe lden

zonder. Begeleidster Malika is er ook komen bij zitten. Ze
observeert hoe de kinderen gaandeweg ontdekken wat je
met de krulspelden kunt doen. In de doos zitten ook wollen
sokken. Samen met Malika trekt Stijn een paar sokken aan
en, kijk, ook aan de sokken blijven de haarspelden plakken!
Nu heeft Stijn ‘haarspeldsokken’ die hij trots showt aan de
andere kinderen. <

zijn toch bijzonder!
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