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Standaard 0 
ll    h   Alles is erop gericht om 

uithuisplaatsing te voorkomenp g

Ik  h t li f t th i  f bij f ili  Ik woon het liefst thuis of bij familie 
of bekenden



Standaard 1 

Jongeren en hun familie hebben de regieJongeren en hun familie hebben de regie

Mijn familie en ik bepalen wat er met
mij gebeurt mij gebeurt 



NUL:Alles is erop gericht om 
uithuisplaatsing te voorkomenuithuisplaatsing te voorkomen

- signalen herkennensignalen herkennen
- laagdrempelige hulp in omgeving
- Goed luisteren naar mij en doorvragen
- Met mij directe actieMet mij directe actie
- Actie gericht op thuis hulp krijgen
- familie en netwerk om oplossingen 

vragen voordat ik uit huis ga vragen voordat ik uit huis ga 



EEN:Jongeren en hun familie 
hebben de regiehebben de regie

-Besluiten worden genomen door mij en Besluiten worden genomen door mij en 
mijn familie

Mij  f ili   ik k   l  d t-Mijn familie en ik maken een plan dat
uitgevoerd wordt door hulpverleningu tg o r  wor t oor hu p r n ng

- Ik snap wie wat waarom doet
k b  ( )d l   h l- Ik begrijp (tussen)doelen van hulp

- Ik krijg inzicht in effectenIk krijg inzicht in effecten



Eigen Kracht-conferentie:
l kh• Verantwoordelijkheid bij burgers

• Zelf een plan maken over hulpZelf een plan maken over hulp
• Samen herstellen in een confrontatie
• Inschakelen van familie en sociaal

netwerk, ‘peergroup’n tw r , p rgroup
• Zeggenschap bij de burgers

H l  b l• Herstel en besluitvorming



Het conferentiemodel

Aanvraag

Onafhankelijke coördinator

Voorbereiding

1. Het delen van informatie
2. Besloten tijd voor de familie
3 O st mmi  fs k3. Overeenstemming afspraken

Beheer uitvoering EvaluatieBeheer uitvoering Evaluatie



Opdracht van onafhankelijke
coördinator:

• Deelnemers die betrokken zijn (inclusief
ki d )kinderen)

• Juiste informatie door professionalsJu st nformat oor prof ss ona s
• Conferentie is van de familie (hun tijd, 

plaats  eten  taal  ebruiken)plaats, eten, taal, gebruiken)
• Ieder kan veilig deelnemeng



Eigen Kracht-conferentie: 

• Geen hulpverleningGeen hulpverlening
• Geen manier om draagvlak te krijgen 

  l   f i lvoor een plan van professionals
• Geen manier om professionals buiten G n man r om prof ss ona s u t n 

spel te zetten



Rol van hulpverlenersRol van hulpverleners

  E  h f• Voor de Eigen Kracht-conferentie
• Tijdens de Eigen Kracht-conferentieTijdens de Eigen Kracht conferentie
• Na de Eigen Kracht-conferentie



Wanneer en voor wie? 

• Als er een plan nodig isAls er een plan nodig is
• Vrijwillige hulp en jeugdbescherming
• Veiligheid, regie
• Uithuisplaatsing voorkomenUithuisplaatsing voorkomen
• Ook tijdens als er besluit nodig is



VragenVragen

Wat betekent dit concreet:

- voor de organisatie van hulp?

- voor het werk van uitvoerend voor het werk van uitvoerend 
hulpverleners?


