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Doelgroep

Leeftijd: 16 t/m 23 jaar

‘risicojeugd’ of veelpleger - lang / veel ‘gesloten’
Minimaal 3 delicten (waarvan 1 ernstig)

Matig tot hoog recidiverisico

En problemen met vaardigheden, denkpatronen en
gedrag
Terugkeer naar de stad Utrecht




Contra-indicaties

o Zware psychiatrische- en/of drugsproblematiek
* |Q lager dan 75 (voorlopig; is in ontwikkeling!)
» Geen (recht op) verblijfsvergunning




Verwijzers
edereen kan aanmelden

ndicatie niet nodig
Kader evenmin
‘alles kan’, maar NPT kan niet alles




Voorkomen van recidive

Verbetering van denkpatronen, gedrag en vaardigheden

Verbetering van omstandigheden die denken, gedrag en
vaardigheden negatief beinvioeden

Bij recidive stopt NPT




Fases In begeleiding

 Fase 1: start
— Kennismaking en intake
— Werkrelatie jongere en directe netwerk
— Samenwerking prof. partners
— Plan van aanpak
— Praktische zaken




Fases In begeleiding

e Fase 2: intensief!
— NPT-medewerker staat centraal

— Mbv methodische interventies: denkpatronen,
vaardigheden, gedrag, gezin

— VIP’s activeren L

-




Fases in begeleiding

e Fase 3: afsluiting
— Doelen zijn behaald

— VIP’s en netwerk zijn actief
— Contact NPT wordt afgebouwd
— Jongere en netwerk gaan ervoor!




Methode

Basishouding + interventies: Instap-methode en What
Worksbeginselen

Interventies gericht op:

— Denkpatronen

— Probleemoplossende vaardigheden
— Gedrag

— Gezin

Motiverende gespreksvoering

Ondersteund door inzet instrumentarium




Teamleider
Orthopedagoog
NPT werkers (5)




21 jaar

Aangemeld door Velligheidshuis
18 antecedenten, voornamelijk:
— Diefstal en heling

— Gewapende overvallen

Geen opleiding, geen werk
Geen GBA, geen inkomen




Mounir
Veel hv gehad, nu nog reclassering en

opvoedingsondersteuning

Mounir is 3¢ van 8 kinderen (11-24 jaar)
Wantrouwend t.o.v. huipveriening

Steun van criminele broers (uitwonend)
Wens: samenwonen met vriendin en kind

Wat verwacht u —professional- van NPT?




e Betrokken ouders, vader gedetineerd
e 17 jaar

« 3xITB gehad

 Zedtja, doet nee













