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Uiterlijk 1 september 2010 moeten gastouders voldoen aan de deskundigheidseisen voor
gastouderopvang. Dat betekent dat ze een diploma MBO-2 opleiding Helpende (Zorg en)
Welzijn moeten hebben. Dit boek is een lesboek voor gastouders waarin alle stof staat die
aan de orde komt in de opleiding. De opleiding is competentiegericht. Een competentie is een
combinatie van kennis, vaardigheden en houding: het gaat om dat wat iemand moet weten,
wat iemand kan en hoe iemand dat doet. De onderwerpen zijn onder meer: wet- en
regelgeving, verzorging, hygiA<<ne en veiligheid, pedagogisch werkplan, communicatie en
conflicthantering en methodisch werken. Het boek bevat theorie en oefeningen; elk hoofdstuk
sluit af met tips om verder te lezen. Het boek is geschreven in concrete taal en er worden
veel voorbeelden gegeven. Het is tot stand gebracht in samenwerking met NIGOS, het
Nederlands Instituut voor GastOuderSchap, dat werkt aan professionalisering van de
gastouderopvang. Dit instituut werkt samen met een tiental Regionale OpleidingsCentra die
het examen afnemen. Met een aantal cartoonachtige tekeningen; de tekst, tekeningen en
schema'’s zijn geheel gedrukt in donkerblauw.



