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Uiterlijk 1 september 2010 moeten gastouders voldoen aan de deskundigheidseisen voor
gastouderopvang. Dat betekent dat ze een diploma moeten hebben, een MBO-2-opleiding
Helpende (Zorg en) Welzijn. Dit boek hoort bij het 'Basisboek gastouderopvang' (2010)*. De
opleiding is competentiegericht. Een competentie is een combinatie van kennis, vaardigheden
en houding: het gaat om dat wat iemand moet weten, wat iemand kan en hoe iemand dat
doet. In het oefenboek wordt duidelijk gemaakt hoe het examen in elkaar zit. In het boek
staan oefenvragen die gericht zijn op de theorietoets. Vervolgens wordt uitgelegd wat het
gesprek over de werkmap (portfolio-gesprek) inhoudt en hoe de student zich hierop kan
voorbereiden. Dan volgt een korte toelichting op de taaltoets en tenslotte is er uitleg op de
praktijktoets die bij de student thuis wordt afgenomen. Het boek is tot stand gebracht in
samenwerking met NIGOS, het Nederlands Instituut voor GastOuderSchap, dat werkt aan
professionalisering van de gastouderopvang. Dit instituut werkt samen met een tiental
Regionale OpleidingsCentra die het examen afnemen. De tekst en de cartoonachtige
tekeningen in dit oefenboek zijn gedrukt in blauw.



