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Natuur is belangrijk voor de ontwikkeling van
kinderen. Kinderen leren bij voorkeur door
middel van hun zintuigen. Vandaar ook de titel
van het boek. Vrij kunnen lopen en bewegen

in de natuur vinden kinderen fijn. Bij sommige
kinderen verzwakt die belangstelling al heel
gauw. Om die exploratie van de natuur levendig
te houden, zijn niet enkel de omgeving en de
materialen van belang.

In dit boek staat Annet Weterings ook stil bij de
sleutelrol die volwassenen spelen voor het aan-

bod van een breed scala aan activiteiten voor

natuurbeleving. Ze geeft hen tips en raad over
hoe je activiteiten start, uitbouwt en afstemt

op verschillende leeftijdsgroepen tussen 0 en

12 jaar.

Wie meent dat het groots moet worden
aangepakt, vergist zich. Via bevraging van en
opdrachten voor de lezer, komt de auteur tot een
breed gamma aan tips en adviezen die binnen
het bereik liggen van iedereen die begaan is met
de problematiek. Ook de veiligheid en de samen-
werking met ouders krijgen de nodige aandacht.

Enkele praktijkvoorbeelden en actuele te
raadplegen bronnen maken het geheel tot een
zeer praktische en direct bruikbare handleiding.
Hetis echter niet voldoende om het boek in zijn
geheel eens door te lezen. Wie daadwerkelijk

aan de slag gaat, zal er nog dikwijls naar terug-
grijpen juist omwille van de haalbare tips en
suggesties.

Het boek is een aanrader voor elke leerkracht
diein het basisonderwijs de natuurbeleving ter
harte neemt.
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