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Seksuele opvoeding en voorlichting is nog steeds geen gewoon onderdeel van de opvoeding.
Veel ouders hebben er moeite mee. Dit boekje biedt hun een helpende hand. Seksualiteit
krijgt een brede omschrijving: het heeft te maken met lichamelijkheid, intimiteit en
geslachtelijkheid. De auteur, pedagoge, geeft een globaal overzicht van de ontwikkelingsfases
van het kind, maar benadrukt dat ieder een eigen tempo volgt. Na een algemene inleiding
volgen veel praktische adviezen: over vaak voorkomend seksueel getint gedrag, het
beantwoorden van vragen, vooroordelen en angsten van ouders en hoe die te overwinnen.
En nog meer informatie zoals: benamingen voor geslachtsorganen; voorbeelden van
kindervragen en antwoorden daarop, begeleiding bij internet en een boekenlijst voor ouders
en kinderen. Jammer dat de rol van de school niet ter sprake komt. Toch een praktisch en
geruststellend boekje voor ouders en andere opvoeders van kinderen.



