Inhoudsopgave

1. Sociaal Spel in het kort 7
Definities competenties 7
e FErvaringendelen 7
e Aardigdoen 7
e Samendoen 7
e Een taak uitvoeren 7
e Jezelf presenteren 7
e Opkomen voor jezelf 7
e Omgaan metruzie 7
Doelstelling 7
Doelgroep 8

2. Docelgericht stimuleren van sociaal 9edrag 3
Veiligheid én uitdaging bieden 9
Dagelijks kansen benutten 9

3. Achtergronden 10
Sociaal emotionele ontwikkeling 10
o Definitie 10
e Hechting 10
e Hechten en loslaten 10
e Zelfbewustzijn en zelfvertrouwen 11
e Contact met leeftijdsgenootjes 11
spelontwikkeling 11
o Definitie 11
e Bewegingsspel 11
e Manipulerend spel 12
e Fantasiespel 12

4. Sociaal Spel: de posters 13
De opbouw 13
De activiteiten 14
e Dagritme 14
e [leeftijd en beleving 14
Gebruik van de posters 15

s. Sociaal Spel: de ouderkaarten 16
De opbouw 16
Gebruik van de ouderkaarten 17

6. Jif maakt Wet verschil 18
Respect voor de autonomie 18
Emotionele ondersteuning 18
Informatie en uitleg geven 19
Structuur bieden en grenzen stellen 19
Toepassen van de pedagogische tips 19



7. De posters en ouderkaarten 21
Ervaringen delen 22
e FErvaringen delen - verzorging 22
e FErvaringen delen - eten en drinken 24
e Ervaringen delen - buitenspel 26
e Ervaringen delen - binnenspel 28
e Ervaringen delen - activiteit aan tafel 30
e Ervaringen delen - kring 32
Aardig doen 34
e Aardig doen - verzorging 34
e Aardig doen - eten en drinken 36
e Aardig doen - buitenspel 38
e Aardig doen - binnenspel 40
e Aardig doen - activiteit aan tafel 42
e Aardig doen-kring 44
Samen doen 46
e Samen doen -verzorging 46
e Samen doen - eten en drinken 48
e Samen doen - buitenspel 50
e Samen doen - binnenspel 52
e Samen doen - activiteit aan tafel 54
e Samendoen-kring 56
Een taak uitvoeren 58
e Een taak uitvoeren - verzorging 58
e Een taak uitvoeren - eten en drinken 60
e Een taak uitvoeren - buitenspel 62
e Een taak uitvoeren - binnenspel 64
e Een taak uitvoeren - activiteit aan tafel 66
e Fen taak uitvoeren -kring 68
Jezelf presenteren 70
e Jezelf presenteren - verzorging 70
e Jezelf presenteren — eten en drinken 72
e Jezelf presenteren - buitenspel 74
e Jezelf presenteren - binnenspel 76
e Jezelf presenteren - activiteit aan tafel 78
e Jezelf presenteren - kring 80
Een keuze maken 82
e Een keuze maken - verzorging/eten en drinken 82
e Een keuze maken - buiten- en binnenspel 84
e FEen keuze maken - activiteit aan tafel en kring 86
Opkomen voor jezelf 88
e Opkomen voor jezelf - verzorging 88
e Opkomen voor jezelf - eten en drinken 90
e Opkomen voor jezelf - buitenspel 92
e Opkomen voor jezelf - binnenspel 94
e Opkomen voor jezelf - activiteit aan tafel 96
e Opkomen voor jezelf - kring 98
Omgaan met ruzie 100
e Omgaan metruzie - elk moment 100

Literatuur 102

Verantwoording 103



