
Klaar met inpakken? Loop met een wijsvinger alle dingen op je lijstje nog eens langs en check 
of je alles hebt. Een kruisje zetten mag ook. Je kunt deze lijst van internet downloaden en een 
voorraadje uitprinten. Vraag een volwassene om je te helpen. Ook om te controleren of je niets 
bent vergeten.

Inpak-checklist

Kleding en schoenen 

sportshirt�  

sportbroekje�  

scheenbeschermers�  

sportsokken�  

sportschoenen�  

trainingspak�  

schoon ondergoed�  

schone sokken� 

Spullen 

handdoek�  

bidon�  

badslippers�  

shampoo en douchegel�  

kam/borstel�  

haargel�  

plastic zak voor vuile kleren� 

Wedstrijd 

brood�  

pakje drinken�  

fruit�  

een klein spelletje� 

Overig

pillen�  

geld/portemonnee�  

clubpasje�  

sleutels�  

telefoon� 


