Tips voor
stiefmoeders

Auteur Addy Manneke is ervaringsdeskundige als moeder, stiefmoeder
en stiefoma. In haar boek destilleert zij ervaringen uit het verleden om
mensen verder te helpen. Ook onderzoekt zij waar de negatieve associaties
met stiefmoederschap vandaan komen. Interviews met stiefmoeders ont-
breken nieten deze andragoloog en theoloog beschrijft ook herkenbare
situaties in stiefgezinnen. Zelf gaf Manneke in een interview aan dat ze
achteraf meer had kunnen praten over plannen en verwachtingen met
haar stietkind en de vader. De praktische tips zijn dan ook bedoeld om
bewuste stiefouders te helpen slagen in het stiefouderschap.
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